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Formation initiation volume russe  

Thème de la formation : Initiation volume russe


Formatrice : ODASSO Léa, fondatrice et gérante des sociétés BEAUTY BY LEA et BBL ACADEMY. Experte 
de la beauté du regard.


Prix de la formation : 850€ par personnes, groupe de 4 personnes maximum, kit compris en option.


Public concerné : Cette formation est accessible à n’importe quelle personne majeure, passionnées qui 
souhaitent acquérir de nouvelles compétences et évoluer dans le domaine de la beauté du regard. 


Prérequis : Etre majeur, avoir obtenu un diplôme d’extension cil à cil et/ou avoir pratiqué depuis 6 mois 
minimum, avoir de la patience, de la minutie, de la motivation.


Durée et lieu du stage : 16h sur 2 jours


Moyens pédagogiques : Apprentissages théoriques avec le livret de formation, supports numériques et 
échanges entre les élèves et la formatrice. 

Apprentissage pratique sur modèles. 
Le matériel sera mis à disposition. 


Objectifs : 

• Comprendre le cil naturel, les différentes morphologies, l’hygiène et la sécurité 
• Savoir réaliser un diagnostic approfondi du visage & des yeux 
• Réalisation et maitrise des différents fans 
• Réaliser une pose d’extensions de cils volume russe 
• Réaliser un remplissage, une dépose

Validation des acquis : Une feuille d’émargement sera remise, chaque journée sera à dater et à signer. 
L’acquisition des connaissance théoriques sera vérifié par le biais de tests écrits à l’issue de la première 
journée de formation : quizz, test, diagnostic et mapping et de débriefing individualisé. L’acquisition des 
connaissances pratiques sera vérifiée à l’issue des entrainements sur modèles réel.


L’acquisition des connaissances pratique sera vérifiée à l’issue des exercices réalisés sur les têtes 
d’entrainements et le résultat de la pose sur modèle réel : accueil et fiche cliente, maitrise des 
positionnements et du matériel, résultat de la pose, déclenchement de ventes annexes pour l’entretien des 
cils et prise de rendez-vous.  

Certification : A l’issue de la formation il sera remis au stagiaire : 
- attestation de suivi de stage
- questionnaire de satisfaction à chaud
- un CERTIFICAT de réussite 

 
Modalités d’inscription :  Par mail : bblacademy13@gmail.com, merci de retourner les documents 
(formulaire d’inscription + convention de formation + conditions générales de vente) remplis et signés. 
Un acompte de 30% du prix total de la formation devra être versé pour valider l’inscription à la formation.
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Déroulement de la formation : 

JOUR 1 : 9H-12H Théorie : 

- Petit déjeuner + présentation des stagiaires et de la formatrice 
- Explication déroulement de la formation
- QUIZZ afin de déterminer le niveau des élèves 
- L’extension de cils, les différentes techniques,
- FAN PREFAITS ou A LA MAIN, 
- Comment créer le FAN parfait ?,
- 4 techniques pour créer votre FAN,
- L’analyse du cil naturel (phases de pousses, diamètres, calcul poids, courbures, longueurs, directions, 

rangées, porosité),
- L’anatomie de l’oeil (formes),
- Les mappings,
- L’art de mélanger les courbures,

12H-13H Pause déjeuner 

13H-18H Théorie + Pratique : 

- Les fondamentaux chez BEAUTY BY LEA,
- Les différentes pathologies, les allergies,
- Le matériel nécessaire à la réalisation d’une pose, 
- La colle, le GRAAL, 
- Les stickies, 
- Comment s’organiser au mieux + protocoles + fiche cliente, 
- Remplissage et dépose,
- L’After care, 
- Hygiène et sécurité des LASH ARTISTS + mes précieux conseils, 
- Le marketing

Installation du poste de travail, création de FAN sur éponge, travail sur la tête d’entrainement.

JOUR 2 : 9H-13H Pratique

- Révision des notions vues la veille avec un QUIZZ 
- Questions/Réponses 
- Installation poste de travail, accueil du modèle, fiche cliente, diagnostic
- Pose en semi autonomie 
- Prise de photos/vidéos

13H-14H Pause déjeuner

14H-17H Pratique 

- Installation poste de travail, accueil du modèle, fiche cliente, diagnostic
- Pose en semi autonomie 
- Prise de photos/vidéos

17H-18H Fin de la formation 

- Débriefing 
- Remise du certificat de formation
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